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1. Загальні положення
1.1. Атестація в Громадської організації «ВСЕУКРАЇНСЬКА 
ФЕДЕРАЦІЯ ЯПОНСЬКОГО СЬОТОКАН КАРАТЕ» (далі – 
Федерація) ґрунтується на вимогах Японської асоціації Шотокан 
карате (Japan Shotokan Karate Association, JSKA) і проводиться з метою 
оцінки технічного рівня членів організації.
1.2. Атестація на відповідність рівня технічної підготовки вимогам 
карате Шотокан на ступеня (кю) або (дан) проводяться під 
кураторством Голови Федерації А.Г. Величко і безпосереднім 
керівництвом голови атестаційної комісії або особи з кваліфікацією не 
нижче 3 дану, призначеного наказом Голови Правління Федерації.
1.3. Учнівські ступені (кю) за підсумками атестації підтверджуються 
сертифікатами Федерації , ступеня (дан) підтверджуються 
сертифікатами Японської асоціації Шотокан карате (JSKA).
1.4. Вартість атестації на (кю - дан) встановлює Федерація з 
урахуванням вимог Японської асоціації Шотокан карате (JSKA). 
( HYPERLINK "http://www.jskajp.org/index.php/requirements" http://www.jskajp.org/
index.php/requirements).

1.5. Основні вимоги і терміни оволодіння технікою карате Шотокан для 
підвищення кваліфікації визначаються програмою Japan Shotokan 
Karate Association (Revised July 2011, 2011 年 7 ⽉ 改正), затвердженої 
шеф-інструктором JSKA Кейго Абе і складеної на її основі атестаційної 
програмою.
1.6. У разі позитивного результату за підсумками тестів, претенденту 
присвоюється нова кваліфікація, підтверджена сертифікатом Федерації 
і відповідною реєстрацією в Будо-паспорті або атестаційному 
посвідченні, за підписом голови атестаційної комісії .



1.7. Місце і час проведення кваліфікаційної атестації визначається, 
згідно з планом заходів, затверджених Правлінням Федерації.
2. Допуск до атестаційних іспитів
2.1. До атестаційним іспитів допускаються тільки члени Федерації і 
учасники клубів - колективних членів Федерації
2.2. Претендент на проходження атестації не повинен мати 
заборгованості по членським внескам, повинен сплатити реєстраційний 
внесок за проведення іспиту та відповідати всім вимогам цього 
Положення.
2.3. Претендент на учнівську ступінь (кю) повинен мати письмову 
рекомендацію від свого інструктора або керівника клубу для 
пред'явлення екзаменаційної комісії. У разі особистої присутності на 
атестації інструктора або керівника клубу, письмова рекомендація не 
потрібно.
2.4. Претендент може складати іспит тільки на ступінь, наступну по 
порядку за вже наявної (підтвердженої). При реєстрації на участь в 
атестації претендент повинен мати і надати в екзаменаційну комісію 
документи (Кваліфікаційне посвідчення) або Будо-паспорт 
встановленого в Федерації або JSKA зразка, що підтверджують його 
діючу ступінь кваліфікації.
2.5. Претенденти на майстерню ступінь (дан) повинні мати письмову 
рекомендацію інструктора або керівника клубу, що має кваліфікацію не 
нижче 1 дана терміном не менше 3 років, а також документи, що 
підтверджують відповідність вимогам, що пред'являються до 
претендентів на майстерні ступеня, з урахуванням дотримання 
встановлених термінів.
3. Терміни участі в атестаційних іспитах
3.1. У Федерації для оцінки рівня технічної підготовки претендентів 
встановлюються такі строки допуску до кваліфікаційних тестів:
     * з 10 по 6 кю включно: не частіше 1 разу на 4 місяці;
     *з 5 по 1 кю включно: не частіше 1раз в 6 місяців;
     * на 1 дан: не раніше 1 року з моменту отримання 1 кю.
3.2. Претендент зобов'язаний активно займатися карате Шотокан в 
зазначений вище період часу між атестаціями. Під активними 
заняттями в рамках цього Положення розуміється регулярне 
відвідування занять клубу претендента в між-атестаційний період в 
обсязі часу, достатній для освоєння технічних нормативів заявленого на 
атестації кю.
3.3. У разі не здачі іспиту на заявлений кю, претендент допускається до 
повторного іспиту не раніше, ніж через термін, встановлений в п. 3.1 
для заявленої ступеня.



3.4. Періодичність складання іспиту може бути переглянута щодо 
деяких претендентів і встановлена в індивідуальному порядку. Рішення 
про зміну термінів приймає атестаційна комісія на підставі 
рекомендації керівника клубу претендента.
4. Місце проведення атестаційних іспитів
 4.1. Атестаційні іспити, з урахуванням дотримання встановлених 
термінів, можуть проводитися:
     * з 10 по 6 кю включно: безпосередньо в клубі (секції) атестаційною 
комісією на запрошення керівництва клубу в день планового заняття 
клубу;
     * з 5 кю по 1 дан включно: тільки в рамках планових міських 
атестації
5. Вимоги до претендентів, результати атестації
5.1. До атестаційної іспиту може бути допущений будь-який член 
Федерації, який відповідає вимогам цього Положення.
5.2. Вікові обмеження при здачі іспиту на ступінь:
     * кю – без обмежень;                                      * дан – з 12 років;
5.3. Якщо претендент вперше атестується в Федерації і має ступінь за 
іншою версією карате Шотокан , міська рада зобов 'язана 
зареєструватися на узгоджену з головою атестаційної комісії ступінь, і в 
процесі атестаційного іспиту підтвердити володіння технікою на всі 
попередні кю (пояса), відповідно до вимог, прийнятими в JSKA.
5.3. До атестації допускаються претенденти, які пройшли реєстрацію 
відповідно до вимог цього Положення з дотриманням встановленої 
форми одягу - карате-ги білого кольору і пояс, відповідний діючої 
кваліфікації претендента.
5.4. У разі, якщо атестується або його офіційний представник 
(інструктор, керівник клубу) не згоден з результатом іспиту, він має 
право подати протест в атестаційну комісію Федерації в письмовому 
вигляді з його об'єктивним обґрунтуванням. Підставами для протесту є:
     - явно виражена особиста неприязнь екзаменатора;
     - пропозиція екзаменатора атестувати претендента за додаткову 
плату або інші види послуг;
     - перевищення екзаменатором технічних вимог, визначених чинною 
атестаційної програмою Федерації і (в окремих випадках) програмою 
Japan Shotokan Karate Association (Revised July 2011, 2011 年 7 ⽉ 改正).
5.5. Анонімні скарги і протести атестаційною комісією не 
приймаються.
5.6. У разі, якщо протест визнаний обґрунтованим, екзаменованих 
надається можливість повторної здачі іспиту.
6. Атестаційна комісія і екзаменатори



6.1. Загальне керівництво атестацією в Федерації здійснює атестаційна 
комісія, очолювана головою, який призначається наказом Голови 
Федерації, у складі, затвердженому на підставі рекомендацій куратора 
організації.
6.2. Мінімальний чисельний склад атестаційної комісії - 3 людини: 
голова атестаційної комісії та два члени атестаційної комісії, що 
відповідають вимогам цього Положення.
6.3. Склад комісії призначається головою атестаційної комісії і 
затверджується Головою Федерації з урахуванням вимог п.6.1.
6.4. Атестаційна комісія щорічно, на початку календарного року формує 
список інструкторів-екзаменаторів на поточний рік.
6.5. Право стати членом атестаційної комісії може отримати керівник 
клубу або інструктор, який відповідає таким умовам:
6.5.1. Атестація на 10-8 кю включно:
     - мати ступінь не нижче 1 дану;
     - мати досвід самостійної інструкторської діяльності не менше 1 
року;
6.5.2. Атестація до 4 кю включно:
     - мати ступінь не нижче 2 дану
     - мати досвід самостійної інструкторської діяльності не менше 3 
років;
     - очолювати секцію або клуб;
6.5.3. Атестація до 1кю включно:
     - мати ступінь не нижче 3 дана;
     - мати досвід самостійної інструкторської діяльності не менше 5 
років;
     - очолювати секцію або клуб.
6.6. При реєстрації претендентів на атестацію член атестаційної комісії, 
що здійснює функції секретаря, зобов'язаний перевірити наявність у 
кожного претендента:
     - атестаційного посвідчення і (або) Будо-паспорта встановленого 
зразка;
     - підтвердження оплати членських внесків за поточний рік і 
реєстраційного внеску за призначену атестацію;
     - підтвердження діючої кваліфікації претендента;
     - дотримання термінів і інтервалів здачі на попередню ступінь;
     - медичний допуск;
     - дотримання встановленої форми одягу.
   6.7. Голова атестаційної комісії несе відповідальність за забезпечення:
     - проведення іспиту відповідно до атестаційними вимогами 
програми Федерації;



     - постановки підписів в протоколах, звітах та інших документах 
усіма членами комісії після проведення атестаційного іспиту;
     - збереження оригіналів та копій протоколів і звітів за прийнятими 
іспитів.
6.8. Сторона (секція, клуб), що запрошує атестаційну комісію для 
проведення іспиту зобов'язана:
     - подати заявку в письмовому вигляді для узгодження термінів 
проведення атестації, кількості претендентів і планованого технічного 
рівня атестації;
- підготувати встановлені форми протоколів, звітів та інших документів 
для підписання членами атестаційної комісії;
     - надати в атестаційну комісію в термін не пізніше, ніж за 5 робочих 
днів до запланованої атестації, дані щодо кількості та ступеня 
сертифікатів відповідно до планованого кількістю екзаменуються;
     - в окремих випадках, на вимогу атестаційної комісії, організатори 
зобов'язані забезпечити присутність лікаря під час проведення 
атестації.
7. Критерії оцінки результатів іспиту
7.1. Технічна ступінь кю або дан присвоюється за результатами іспиту 
при повній відповідності претендента вимогам екзаменаційної 
програми.
7.2. Якість освоєння претендентом техніки карате Шотокан оцінюється 
за кожен розділ програми оцінками
     - А (або 3 бали) – відмінно         - В (або 2 бали) - добре,
     - С (або 1 бал) – задовільно        - D - незадовільний.
7.3. Результат іспиту - це наочний аналіз оцінок по всіх майданчиках 
атестаційної програми.
7.4. Встановлені критерії (техніка, кіме, маай) оцінюються по кожній 
комбінації в кіхон і в кожної ката оцінками або балами з розрахунку: 1-
погано, 2-добре, 3-відмінно. При оцінці за балами підсумкова сума 
балів ділиться на кількість виконаних комбінацій кіхон і ставиться в 
розділі «ПІДСУМОК» Атестаційної карти по кожному критерію. Іспит 
з розділу вважається зданим, якщо сума балів стовпчика «ПІДСУМОК» 
розділу перевищить 5.
Критерії в куміте оцінюються індивідуально з урахуванням дій в атаці, 
захисті і при виконанні контратаки оцінками або балами з розрахунку: 
1-погано, 2-добре, 3-відмінно. Іспит з розділу вважається зданим, якщо 
сума балів стовпчика «ПІДСУМОК» розділу перевищить 5.
7.5. У разі позитивного результату за підсумками іспиту, претенденту 
присвоюється нова кваліфікація, підтверджена сертифікатом Федерації 
за підписами всіх учасників атестаційної комісії та відповідною 



реєстрацією в Будо-паспорті і (або) Кваліфікаційний посвідченні, за 
підписом голови атестаційної комісії.
7.6. У разі, якщо претендент у всіх розділах програми отримав оцінки 
С, або в одному з розділів програми отримав оцінку D:
     - іспит вважається прийнятим (за винятком випадку наявності 
оцінки D), але виставляється оцінка ХО і призначається дата перездачі 
в термін, встановлений атестаційною комісією (3 - 6 місяців).
     - за рішенням атестаційної комісії йому може бути надана 
можливість виконання додаткових завдань з даного розділу в рамках 
освоєної атестаційної програми, і за результатами виконання 
додаткових завдань атестаційною комісією приймається рішення про 
підсумки атестації претендента;
7.7. У разі, якщо претендент у всіх розділах програми отримав оцінки 
А, за рішенням атестаційної комісії йому, в якості заохочення за 
відмінне виконання техніки, може бути надана можливість виконання 
додаткових завдань з програми наступного ступеня з можливістю 
присвоєння більш високого ступеня. Дана умова діє при атестації з 10 
по 4 кю включно.
7.8. Якщо претендент отримав оцінку D в двох або більше розділах 
програми, іспит вважається не зданим.
7.9. Спортивні та адміністративні заслуги претендента як позитивний 
аргумент на іспиті не розглядаються.
8. Фінансовий регламент технічної атестації
8.1. Розмір реєстраційного внеску на (кю) встановлює Правління 
Федерації. Вартість атестації на  (дан) встановлюється Japan  Shotokan  
Karate Association (JSKA) з урахуванням положень Федерацій.
8.2. Розмір реєстраційного внеску  технічної атестації встановлюється 
Правлінням Федерації перед кожним іспитом з урахуванням витрат 
пов'язаних з проведенням іспиту, виготовлення сертифікатів, дипломів, 
канцелярських витрат, вартості орендної плати і т.п. 
8.3. Реєстраційний внесок сплачується готівкою при реєстрації перед 
іспитом. Додаток 1
8.4. У разі не задовільного результату за підсумками іспиту на заявлену 
кваліфікацію, реєстраційний внесок, внесений претендентом, який не 
повертається, заявлена кваліфікація не присвоюється.
8.5. У разі, якщо претендентові виставлена загальна оцінка ХО, 
реєстраційний внесок не повертається, а при перездачі на наступному 
іспиті в певний атестаційною комісією термін, реєстраційний внесок 
сплачується в розмірі 50% від встановленого.
8.6. У разі, якщо претендент, по допуску атестаційної комісії, 
продовжує здачу іспиту відразу на наступний щабель кваліфікаційної 



програми, то реєстраційний внесок становить: 100% реєстраційного 
внеску заявленого кваліфікаційного рівня плюс 50% реєстраційного 
внеску за наступну атестаційну щабель. 
8.7. Відновлення втрачених сертифікатів і кваліфікаційних посвідчень, 
які підтверджують кваліфікацію, проводиться на підставі заяви на ім'я 
Голови Федерації, після оплати вартості бланка кваліфікаційного 
посвідчення і останнього кю-тесту, встановлених в Федерації.



ДОДАТОК 1

до Положення  про іспит

 Рішення № 1850  від 20.03.2021 року 

1. Встановити на 2021 рік  наступний розмір атестаційних внесків для членів 
Громадської організації «ВСЕУКРАЇНСЬКА ФЕДЕРАЦІЯ ЯПОНСЬКОГО 

СЬОТОКАН КАРАТЕ» 
Вимоги на Кю (кольоровий пояс) Грн.

Див. також важливі примітки 
нижче. 

                    

Іспит
Кю 400
Пояс 250

Технічна кваліфікація (семінар) 400

Реєстрація 
Кю Сертифікат 300

Вимоги на Дан (чорний пояс) Евро
Див. також важливі примітки нижче.                     

Іспит
Дан 40
Пояс 30

Технічна кваліфікація (семінар) 60

Реєстрація  Диплому Евро
1 -й Дан З тих пір пройшли ті, хто навчався 

більше 2 років і більше 3 місяців 
отримання 1. кю. 

100

2 -й Дан Ті, хто навчався 1 рік або більше з 
дати реєстрації 1 -го Дану 150

3 -й Дан Ті, хто навчався 2 роки або більше з 
дати реєстрації 2 -го Дану 200

ГО «ВСЕУКРАЇНСЬКА ФЕДЕРАЦІЯ

ЯПОНСЬКОГО СЬОТОКАН КАРАТЕ»                                             А.Г. Величко


